PLANNING YOGA & POLE

LUNDI 27 AVRIL MARDI 28 AVRIL MERCREDI 29 AVRIL JEUDI 30 AVRIL VENDREDI 1ER MAI

8H00-8H50

7H30-8H20 7H30-8H20 7H30-8H20
VINYASA YOGA PII;;iSU:E:OO.:-?E}tER VINYASA YOGA VINYASA YOGA
CARO CARO CARO

MC

BIRD OF PARADISE

RETREATS

8H30-9H30
PETIT-DEJ LEGER

8H30-9H30
PETIT-DEJ

9H00-10HOO
PETIT-DEJ @ GRUN

8H30-9H30
PETIT-DEJ

DES 14H30
ARRIVEE, WELCOME
DRINK, ECHANGES &
INSTALLATION

12H30 - 13H30 LUNCH NON INCLUS

16H00-17HO0 12HOO - 14H00 11H-13H
SLOW FLOW YOGA LUNCH (NON INCLUS) L':jgfLT'::C':IZ;JRSKA & TEMPS LIBRE BRUNCH INCLUS
MC & TEMPS LIBRE AU BEACH CLUB

16H30 COLLATION

19H30 :
2 N 17H30 17H00 - TEMPLE
DINETJES :If:g::“ : SUNSET & DINER A DINER LIBRE DINER LIBRE D'ULUWATU & DANSE
(INCLUS) ABRACADABRA (INCLUS) TRADITIONNELLE

& DINER A TEJA (INCLUS)

SAMEDI 2 MAI

8H00-9H30
SLOW FLOW YOGA &
CEREMONIE DE CLOTURE
MC

9H30-10H30
PETIT-DEJ

11HO00
DEPART

*LE PLANNING
. PEUT ETRE SOUMIS
A DES MODIFICATIONS

-
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